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Un Camino hacia tu futuro

Daniela Ortega Bravo
Directora

Esta frase que fue entregada a todas y todos los
funcionarios de nuestra Escuela en la actividad de PIE
hace dos semana atras, tenia un proposito enmarcado y
con objetivos trazados. AGn mas, creo que estas palabras
nos obligan a realizar un ejercicio individual y colectivo
de analisis y reaccion sobre el didlogo aunado en
nuestras practicas diarias, en nuestro quehacer
institucional, o sea, se abre un espacio de discusion para
todos y todas, al cual los y las invito.

Esta frase nos obliga a replantearnos en nuestro
desempeno del cargo o la funcion establecida, pero mas
punzante aun es el compromiso de haber estudiado la
profesion docente y el valor que se agrega a esta
importante mision, la de educar. Pero incluso mas
importante es el entorno en que ejercemos esta practica
y funcion, bajo el analisis de todo lo que rodea el aula, es
decir, esto no es solo la mision de impulsar aprendizajes
en nuestra escuela, nuestra mision -bajo este nuevo
orden- es “tener y demostrar compromisos efectivos
con el aprendizaje de los y las estudiantes, y la mejora
del impulso para que crean en ellos, en ellas y su futuro’
Aprender desde la profunda mirada de nuestros nifios y
ninas, y las necesidades de preparacion para su vida, para
las vidas que rodearan e edificaran sus andamios. Y aqui
estamos todos bajo la responsabilidad de crear
constructores del nuevo pais que se avecina.

Aqui cabemos todos y todas, estando diariamente
caminando en los espacios de CAMINITO, con ese
codigo ético que nos hace Unicos y nos concibe actuar
delante de nuestros y nuestras alumnas con gran
seguridad en elimpetu de nuestra transformacion social,
eso es lo que hace la diferencia. Insisto, la educacion es
relevante para el pais, en especial para nuestro entorno.
No nos queda mas que ver la relevancia de la
responsabﬁidad individual y colectiva de nuestro actuar,
y del sentido del contenido a entregar.

Fijemos nuestra mirada en el momento actual en
nuestra escuela: complejo, muy complejo. Pero ;saben?,
esto no es mas que la senal de cambios a nivel pais y en
el mundo, y debemos abocarnos en conjunto a estos
nuevos procesos de trabajo/ensenanza, debemos
aprender rapido y adecuarnos con criticas constructivas
a estos nuevos paradigmas en la labor encomendada, y
pienso que los desafios que se vendran son muchos y
mas exigentes. Debemos estar preparados, atentos con
ganas de seguir aportando a la educacion desde nuestros
roles, desde direccion y mi equipo, desde las
coordinaciones, desde las labores de apoyo, la
pedagogia, la labor sindical y lo que implica a la
educacion el aporte de socios, socias, dirigentes y
dirigentas, planteado en nuestros Proyecto Educativo,
debemos asegurar el compromiso de todos y todas sin
perder el rumbo en el objetivo final, que son los
aprendizajes para la vida.

La realidad de nuestro Pais en lo macro nos dice que las
politicas publicas en educacion no han sido visualizadas

bajo las necesidades del aprendizaje que se requiere
para los cambios que se deben enfrentar con una nueva
realidad individual y colectiva, sobre nuestras
caracteristicas humanas, sociales, étnicas, culturales,
geograficas y economicas. Pienso que concordamos en
que nuestra sociedad se tiene que concentrar en
asegurar la cultura de valores humanistas, de mayores
libertades y responsabilidades, que la justicia social
llegue a las ¥amilias de nuestros nifos y ninas, que la real
participacion sea visible y practica, que nuestros
adolescentes creen y aseguren verdaderamente una
democracia para todos y todas, que la fraternidad, la
solidaridad, que las emociones sean la expresion plena e
integral de los proyectos sonados. Estimados y
estimadas, tenemos que tener la suficiente capacidad de
leer el actual momento por el que atraviesa la Educacion,
el actual momento que vive nuestro pais, debemos
asegurar pasajes en ese tren que nos llevara a comenzar
otras realidades, otros proyectos con un tono
esperanzador, una sociedad en dongle todos y todas
estemos y participemos. Para eso, la responsabilidad con
el bien comuin es diaria, es asegurar una Educacion
realmente “integral y significativa, para los hijos e hijas
de esta zona de San Bernardo, en que, claramente -si lo
hacemos bien-, veremos crecer una realidad local en la
que nuestros alumnos y alumnas sean los lideres
encargados de realizar lo que los gobiernos no han
podido o no han querido: asegurar una real calidad de
vida para todas las familias que no eligieron vivir
hacinados y sin proyectos para sus hijos. Tenemos una
gr:én tarea y para eso necesitamos la ayuda de todos y
todas.

“Tenemos un compromisos con la ética de la justicia
social, pero igualmente debemos crear una ética critica
para ser referentes para una nueva Educacion para los
que convivimos en Caminito y para todo Chile”.
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Mitzi Olivares, Coordinadora SEP:

Conversamos con la tia Mitzi Olivares, la nueva Coordinadora
SEP del Colegio Caminito, para conocer un poco mas de ella
y de su trabajo.

La tia Mitzi Olivares tiene 35 anos, es soltera y no tiene
hijos. Se dedica a la educacion como Psicopedagoga,
Licenciada en Educacion, con diplomado en Politicas
Educativas y Gestion Educativa, y Magister en Direccion y
Liderazgo para la Gestion Educativa de U. Andrés Bello.
También hizo un curso en Buenos Aires de Neurociencia
en el Aprendizaje. Hoy esta sacando su segundo titulo de
educadora diferencial en la U. Central. Det%cada al100%
en él area educativa y especializada en plan de
mejoramiento educativo por la ley SEP. Trabajando hoy
como coordinadora de la ley SEP en la Escuela Caminito
pronta a cumplir un mes.

;Como han sido sus primeras semana en el Escuela
aminito?

Yo acepteé este desafio por la gran motivacion de ser este
un gran proyecto educativo institucional, y mis primeras
semanas han sido enriquecedoras porque me encontré
con un equipo muy articulado, cohesionado y fidelizado
con el proyecto, con sus distintos estamentos con
lineamientos muy claros y que aportan a llevar a cabo este
proyecto institucional. Han sido semanas buenas, ya que
-con el poquito tiempo que llevo- me he podidoinsertary
enriquecer con la articulacion del proyecto educativo y el
Plan de Mejoramiento Escolar.

{Cuales creen que son los mayores desafios para este
segundo afo de crisis sanitaria?

El desafio que tenemos todos los estamentos de la
escuela es hacer la articulacion para crear protocolos que
nos permitan ir al dia con las nuevas leyes, y sensibilizar a
la comunidad educativa para hacerlas participes de toda la
gestion y del proyecto. Por otro lado, también es necesario
seguir creando nuevas metodologias, ya que el afo
pasado se incorporaron las plataformas zoom, meet y
team, y este ano se incorpora el material pedagogico, que
va relacionado a los y las estudiantes que no pueden
acceder a las plataformas por distintas circunstancias. Hay
un compromiso para que la ensefanza y el aprendizaje
lleguen para cada uno y una de nuestras estudiantes. A su
vez ha dado pasos aportando con algunos recursos como
celulares y chips con intemet, para que todos puedan
acceder y no nos quede nadie fuera del aprendizaje y los
contenidos.

{Como ve al colegio frente a esta crisis? ;Como cree que
se ha preparado para esta nueva etapa de la educacion?
Creo que el colegio ha enfrentado bastante bien esta
Eandemia, hago hincapié en que hace un tiempo atras

ubo una fiscalizacion sanitaria que resulto exitosa, con
felicitaciones, y todo eso responde a los protocolos que
ejecutdo el equipo directivo con los aportes de la
comunidad educativa, ya sea en implementos, en
sanitizacion, o en las metodologias que se han ido
implementando en cada reunion semanal con el equgao
directivo, para cubrir las necesidades de todos y todas

nuestras estudiantes, y para monitorear también las
necesidades que pueden ir surgiendo en el camino, y también
reestructurarnos como escuela c‘Jara afrontar las crisis y los
cambios que se presentan dia a dia.

Toda crisis encierra una oportunidad, qué oportunidades ve
que se pueden desprender de la actual situacion para la
transformacion de la educacion?

Todas las semanas tenemos reunion con el equipo directivo
en donde se gestionan metodologias de aprendizaje, los
distintos estamentos realizan talleres para padres, madres,
apoderadas apoderados; Convivencia Escolar hace
habilidades b?;ndas y talleres una vez a la semana, el
Programa de Integracion también esta gestionando charlas
de sensibilizacion con respecto a nuestros nifos y nifias con
necesidades educativas especiales, tanto transitorias como
permanentes. También estan los consejos de profesores,
donde se gestionan distintas instancias, para poder difundir y
articular los lineamientos del proyecto educativo, sensibilizar y
fidelizar en las nuevas metodologias de evaluacion, segun los
decretos, nuevos protocolos segin las nuevas leyes. Ese
espacio es muy enriquecedor y nos permite atender las
necesidades de nuestras y nuestros estudiantes.

Qué mensaje le dejaria a la comunidad de la Escuela
Caminito?

Que sigan participando activamente a todos los padres,
madres, apoderadas y apoderados de nuestros estudiantes, a
seguir apoyando y aportando a su proceso de aprendizaje,
que podamos hacer una triada Escuefa—Estudiantes— Padres, y
seguir estando pendientes de los cambios y los procesos, y de
todo lo que nos genero esta pandemia.
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“Continuar de manera distinta
nuestra bella |Iabor de educar”

CAMINITO

DOCENTES DE LA ESCUELA CAMINITO
DISENAN TEXTO DE LECTOESCRITURA Wy
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Departamento de Convivencia Escolar:
colaboradores activos de todos los estamentos
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La profesora Angélica Valenzuela, Coordinadora de Salud de la Escuela Caminito, nos cuenta sobre los
programas y alianzas que nuestro establecimiento tiene en el area de la que ella se encarga.

Yo estoy hace ocho o nueve anos apenas con este
programa de JUNAEB, pero venia de antes, no sé cuanto
tiempo. Este programa tiene como finalidad resolver
problemas de salud, especialmente vinculado al
rendimiento escolar, que pretende evitar la desercion
escolar por motivos fisiologicos. Atiende problemas de
vision, también problemas auditivos, se hace un
diagnostico en el colegio, que toma JUNAEB v, a través
suyo, el nifo o la nina es atendida por un tecnologo
medico y, de acuerdo al resultado, se realiza la
intervencion que corresponde, ya sea con un aparato
como lentes en el caso de los temas oculares; o audifonos,
a veces implantes cocleares, y también educacion auditiva
en los otros casos. Para ambos casos se realiza una

evaluacion temprana, es decir, en Kinder o Primero basico.

También hay atencion para la columna. En Séptimo, todos
los nifios y nifias son evaluados, y quienes presentan
dificultades, ya sea por mala postura, problemas de
escoliosis o cualquier problema que pudiera estar
danando a un nifo o nifa. La evaluacion esta a cargo del
profesor de educacion fisica, quien les hace el test de
Adams para la pesquiza inicial, se envia el listado a
JUNAEB y posteriormente hay una visita de un kinesiologo
o un tecndlogo médico, y a partir de eso se toma%a
decision de uso de corset, operaciones, o lo que sea
necesario para que la nifia o el nifo puedan mejorar su
postura.

También JUNAEB tiene un programa de salud oral. Este
programa parte desde la ensefianza parvularia y termina

en Octavo ano. Nuestras nifias y nifos son atendidos en el
Policlinico Rosita Benveniste, con atencion dental,
seguimiento e intervencion de la salud oral, por lo tanto
JUNAEB tiene un modulo dental donde desarrolla
multiples actividades, ya sea a nivel de prevencion,
educacion o intervencion dental. Es siper importante,
porque hay odontologos que estan preocupados de hacer
un seguimiento de estos ninos, trabajan en la promocion
de la salud oral, prevencion y la recuperacion de piezas
que estan muy deterioradas. Es un programa excelente.
Este ano inici6 en marzo,pero se suspendidé en la
quincena de mayo por el avance sostenido del COVID-19,
a la espera de retomarse nuevamente.

El CESFAM Radl Brafiez es el consultorio que atiende a
nuestros nifos y nifas, y a la mayoria de las familias de
nuestro colegio. Trabajamos en una comision mixta que es
educacion y salud, en donde se va programando un
trabajo anual el ano 2020 y el 2021 hemos estado
alejados , pero recién la semana pasada nos juntamos con
la directora del consultorio y su equipo de trabajo, quienes
nos van a atender. Vamos a tener un trabajo sostenido en
el afio, con talleres, y con distintas actividades de
promocion de la salud. Entonces, como nace esta
actividad? Mas o menos en el afio 98 a 2000, a nivel de
gobierno tuvieron que hacer una politica publica en la
promocion de la salud. Cual era el objetivo?
Principalmente detener y prevenir factores de riesgo de
algunas enfermedades cronicas que estaban en aumento,
como diabetes, hipertension, y dificultades en jovenes con
este tipo de enfermedades. Entonces comenzaron a
promover distintas actividades para evitar esta situacion,
pero también habia que hacer intervenciones tempranas,
entonces se comenzo a trabajar en esta mesa mixta para
prevenir desde muy nifios. Entonces, se desarroll6 un plan
Escuela-CESFAM y empezamos a ver cuales eran los
factores protectores de la salud y cuales eran los factores
de riesgo. A partir de eso empezamos a trabajar como
colegio y consultorio el tema de la sexualidad responsable,
prevencion del embarazo en adolescentes, estilos de vida
saludables, el bullying, factores ambientales,
contaminacion intradomiciliaria, como el tabaco al interior
de los hogares; y comenzaron también a haber
capacitaciones para profesores a las que se invito a todos
los colegios del territorio, del lugar donde nosotros
estamos viviendo, y donde nuestros apoderados viven
cerca de sus consultorios para poder trabajar. Ha sido un
trabajo bastante intenso, todos los afos hay mucho
trabajo vinculado con el consultorio, pero también ha
dado frutos.

También tenemos un programa de salud escolar que es
im[aartido por la Corporacion Municipal de Educacion y
Salud. Este programa esta dirigido a los y las estudiantes
de Kinder a 4° basico, principalmente en hacer una
bisqueda de control de nifio sano o nifia sana, que busca
detectar alteraciones en el desarrollo de los nifios, y son
atendidos por una enfermera y una TENS que se dedican
exclusivamente al programa de salud escolar y que hacen
un control generaf donde se evalia el peso, la talla, la
nutricion, alineacion visual, audicion y columna.




Alianza U. Central - Escuela Caminito:
por nuestras ninos y ninas
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EL RETORNO GRAOUAL Y
SEGURO AL TRABARJO

Bienestar emocional de nifios y nifias en cuarentena

El buen trato hacia los nifios y nifias siempre debe primar, por lo que
es necesario que los padres o quienes estén a cargo de los cuidados
durante este periodo de cuarentena, mantengan una actitud de
calma y se muestren emocionalmente disponibles para ellos.

Algunas reacciones
esperables ¢Qué hacer?

Pueden presentar * Conservar la calma, acoger y contener las
reacciones como miedo emociones o comportamientos, fomentar sus
a estar solos, dificultades expresiones mediante el juego, creacion o
para dormir, pesadillas, narracion de cuentos.

orinar en la cama,
cambios de apetito o en el
comportamiento habitual
(quejas, berrinches y * Evitar la sobreexposicion a noticias que
aferramiento). puedan causar temor o angustia.

* Realizar actividades en conjunto: bailar,
cantar o hacer manualidades.

Entre los 4 y los 5 afios

* Promover y planificar actividades relajantes y
reconfortantes antes de dormir.

Algunas reacciones
esperables ¢Qué hacer?

Pueden presentar * Acoger y validar sus emociones y temores.
irritabilidad,
llanto frecuente,
comportamiento agresivo,
retraimiento, dificultades
para dormir, pesadillas, * Mantener rutinas resguardando horarios
cambios de apetito, de juego, lectura, ejercicio o actividades de
molestias fisicas (dolor estiramiento, actividades académicas que
de cabeza, molestias puedan enviarle desde su establecimiento
estomacales). educacional, asi como actividades
domeésticas.

* Explicar la situacion y dar tranquilidad,
comentando que la “cuarentena” es para
resguardar su salud y la de otros.

* Flexibilizar reglas habituales para algunos
comportamientos, sin dejar de establecer
limites.

En etapa escolar

* Promover el uso de la tecnologia para
mantener la comunicacion con otros
miembros de la familia o con sus amistades.

* Limitar la exposicién a medios y noticias que
puedan generar angustia y temor.

PLAN DE ACCION

Prevencion CORONAVIRUS
contagio,
Coronavirus

Lavado de manos Estornudar o toser  Mantener una distancia
minimo 20 segundos con el antebrazo minima de 1 metro
con aguay jabon. 0 en un pafiuelo entre usted y cualquier

desechable. persona que tosa
o estornude.

T ey

Evitar tocarse No compartir bombil Evitar saludar
los ojos, la nariz vaso o cubiertos con la mano
y la boca. con otras personas. o dar besos.

) QUEDATE |
/=N EN CASA
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CLASES ONLINE: GRACIAS AL
COMPROMISO DE TODAS Y TODOS

Continua entrega de mercaderia del
Programa de RAlimentacion Escolar

CAMINITO
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Elcuadro de honor este afio se ha desarrollado de una
manera diferente debido a la contingencia sanitaria.
Pese a todo, seguimos encontrando la forma de
juntarnos y de realizar nuestras actividades, aunque
sea virtualmente. El proceso de aprendizaje no se
detiene, tampoco nuestras ganas de compartir y estar
juntos.

NOMINA ESTUDIANTES ESFUERZO

K° A AGUSTIN IGNACIO CAMPOS ARRIAGADA
K° B AGUSTIN GONZALEZ

1° A LUNA CARDENAS SOTO

1° B AGUSTIN PAINEPIL.

2° A CHRISTIAN VIDAL

2° B FABIAN GUTIERREZ

3° A CRISTOPHER SALAZAR.

3° B SARAI MENDEZ

4° A JAVIERA OPAZO CUEVAS

4° B ANGEL CORREA

5° A EUROPA SANCHEZ VENEGAS
5° B MANUEL ANDIA

6° A ANALIZ FUCHSLOCHER

6° B EMILIANO AVILA

1° A ANGEL GONZALEZ POBLETE.
1° B CONSTANZA GARCIA RAMIREZ
8° A ANGEL RIQUELME

8° B FRANCISCA SEQUEIRA
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CENTRO DE PADRES RECIBE RECURSOS PARA ADQUIRIR
IMPLEMENTOS DEPORTIVOS PARA NUESTRA ESCUELA
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Tamara Azola Escalona
Educadora de Parvulos
Kinder B

{Cual es su idea de felicidad?
Pienso que la felicidad es una
emocion que sentimos desde el
corazon, cuando uno decide
valorar y disfrutar de todo lo
positivo que lo rodea. Desde la
simpleza de estar vivos, hasta
cada uno de nuestros logros
personales y profesionales.

{Cual es su pasatiempo favorito?
Antes de la pandemia me gustaba
mucho salir a visitar y compartir
con amigos y amigas. Ahora que
debemos cuidarnos y estar en
casa, veo television y juegos de
mesa con mi hija, nuestro favorito
es el Scrabble.

{A qué le tiene miedo?
Le temo un poco a las alturas.

{Qué es lo que mas le apasiona?

Me apasiona trabajar con nifios y
ninas, ser Educadora de Parvulos
me permite acompanarlos en el
periodo mas importante de su
desarrollo. Por eso, trabajo con
mucha pasion, para lograr un
impacto positivo en sus vidas que
perdure para siempre.

{Qué superhéroe o superheroina
le gustaria ser?

Me encantaria ser la "Super
Rescatista Animal" para ayudar y
salvar a todos los animalitos que
sufren abandono y maltrato.

;Cual es la palabra que mas usa?
"Inténtalo"

{Cual es su musica favorita?

Me gusta todo tipo mdsica, de
verdad que escucho de todo,
pero a diario prefiero mas la
mdsica urbana.

{Qué no perdonaria?
No perdono la Mentira.

{Cual es su lema?

Hace muchos anos que tengo
este lema:

"Lo que merece ser
merece que se haga bien"
Pero no recuerdo quien lo dijo o
donde lo escuché.

hecho,

Leidy Rojas Zuazo
Auxiliar d Aseo

{Cual es suidea de felicidad?

Mi idea de felicidad es la
tranquilidad y estar cerca de la
gente que quiero, mi familia.
{Cual es su pasatiempo favorito?
Disfrutar con mis hijos viendo una
pelicula o haciendo cualquier
actividad junto a ellos.

{A qué le tiene miedo?

Mi miedo mas grande es morir y
faltarle a mis hijos.

{Qué es lo que mas le apasiona?
Me apasiona ser madre.

{Queé superhéroe o superheroina
le gustaria ser?

Seria lamujer maravilla.

{Cual es la palabra que mas usa?

"Soy fuerte".

{Cual es su musica favorita?

Mi mausica favorita es el rock
clasico.

{Qué no perdonaria?

No perdonaria la traicion.

{Cual es su lema?

Mi lema es “Vive, Suena, Decreta’.

CONOZCA A...

Javiera Treskow Brizuela
Educadora Diferencial
SEP

{Cual es su idea de felicidad?
Mi_idea de felicidad, viene
acompanada del amor y del
companerismo. No  podria
concebirla sin esas cosas, puesto
que el amor y la compania de los
seres que amo (familia, amigues y
companeres animales) son mi
motor y a la vez mi felicidad.

{Cual es su pasatiempo favorito?
Salir en bicicleta

{A qué le tiene miedo?
A la soledad

{Qué es lo que mas le apasiona?
Compartir con quienes amo

{Qué superhéroe o superheroina
le gustaria ser?

No me gustan mucho los super
héroes o heroinas, pero de elegir a
un personaje con super poderes,
me gusta Mystique, personaje de
la Saga de X-men .con la
capacidad de cambiar de forma.
También me gustaria optar.porla
capa de ‘invisibilidad de Harry
Potter o la Capacidad de Goku de
poder Teletransportarse.

{Cual es la palabra que mas usa?
“Tengo hambre”

{Cual es su masica favorita?

Me gusta mucho escuchar de
todo.. aunque mi grupo favorito
es Mirandal!

{Qué no perdonaria?
El abuso

(Cualessulema?
FELIZ VA A SER EL DIA QUE NO
FALTE NINGUNA

Alba Jocelyn Solis Arias
Asistente de Educacion

{Cual es su idea de felicidad?

Vivir sin ataduras, disfrutar de lo
simple que te entrega la vida
diariamente, Y lo principal, valoro
mucho el minuto a minuto con
mis bellas hijas y esposo, ya que
la convivencia vivida en esta
pandemia ha sido lo mejor.

{Cual es su pasatiempo favorito?

Cantar, tocar guitarra, entre ellos
leer junto con mi nucleo familiar,
ya que compartimos el mismo
gusto.

{A qué le tiene miedo?

No tener un futuro asegurados a
mis princesas (2 hijas), o no
aceptar el dia que partan de esta
tierra antes que yo.. eso me
horroriza.

{Qué es lo que mas le apasiona?
Mi trabajo.... Lo amo.... Ya que me
gusta estar ayudando ser un canal

e apoyo para mis alumnos y
apoderados.

;jQué superhéroe o superheroina
e gustaria ser?

La mujer maravilla... pero para
vencer el mal hacia los nifios y
nifas, ya que ellos son los mas
vulnerable.

{Cual es la palabra que mas usa?

iDios santo! y bella.

{Cual es su masica favorita?

Me gusta mucho escuchar musica
cristiana.

{Qué no perdonaria?

La deslealtad y la traicion.

{Cual es su lema?

Todo lo que hace dios es perfecto,
solamente aprendiendo a confiar
en él.
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